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Predstaveni nékterych
Clenskych organizaci

Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, z.s.

Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik je nestatni
neziskova organizace, ktera vznikla v lednu roku 2001 v Treboni.
Jednda se o akreditované dobrovolnické centrum primarné se
zabyvajici praktikovanim odbornych intervenci za asistence psa
v prijimajicich organizacich (nejc¢astéji se jedna o poskytovatele
soc. sluzeb, Skolska zafizeni a zdravotnicka zarizeni) ¢i v rodinach a vycvikem
canisterapeutickych tym0 (dobrovolnikd se psem).

Spolek Hafik dale realizuje jednorazové programy, které jsou zameéreny na
prozitkoveé a preventivni aktivity.

Mezi dalsi ¢innost z.s. Hafik patfi pravidelné poradani letnich integracnich tabord se
zamerenim na canisterapii, kde je vytvaren prostor pro inkluzi déti se specialnimi
potfebami a déti z intaktni spole¢nosti, a to za vyuziti pdsobeni individualni
a skupinové canisterapie. Spolek Hafik poskytuje také vzdélavani a poradenstvi
v oblasti canisterapie.

Ke konci roku 2021 Hafik, z.s. evidoval 67 akreditovanych dobrovolnikd s 91 otesto-
vanymi psy, 15 dobrovolnikd se psem v pfipravé a 2 dobrovolnice s miniponikem.
Spolek Hafik v roce 2021 uskutecnil, ¢i se podilel na uskutecnéni, 70 jednorazovych
zazitkové edukacnich akci, jeZz byly zameérene na canisterapii. PFi akcich dobrovol-
nici pracovali s 2282 klienty, zaky, détmi a zajemci o problematiku.

Dobrovolnici v pribéhu roku pvravidelné dochazeli na pravidelnou canisterapii za
klienty do 58 zarizeni po celé Ceské republice a individualné navstévovali klienty
v 10 rodinach.

Kontakt:
Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, z.s., Domanin 150, 379 01 Trebon
www.canisterapie.org

Pfedseda organizace:

Mgr. Jaroslava Bickova, Ph.D — jaroslava.bickova@canisterapie.org
Koordinator dobrovolnik{:

Mgr. Ludmila Cimlova — ludmila.cimlova@canisterapie.org; 777153 845




Regionalni dobrovolnické centrum INSTAND ()
Centrum INSTAND pUsobi v Karlovarském kraji od roku
2012. Jejich cilem je podpora seniord, lidi s mentalnim ()

postizenim, lidi ze socialné slabého prostredi a klientd

v nemocnicich pomoci dobrovolnikd. Jako Regionalni INSTAND
dobrovolnické centrum Karlovarskéhokraje spolu propojujidobrovolniky, organizace,
vefejnou spravu a dalsi zainteresované subjekty v oblasti dobrovolnictvi. V roce
2021 kvli pandemii Covid 19 jejich dobrovolnici pomahali lidem v karanténach
s nakupy, vencenim psUl, vyzvedavanim ékl, pomahali v ockovacich centrech
a dezinfikovali dotykové plochy po méste Karlovy Vary. Také zajistovali obcerstveni
pro zdravotniky, jako podékovani za jejich Usili.

RADKA z. s. “
RADKA z.s. je verejné prospésna neziskova organizace, “‘ RADKA

kterd je tu jiz vice nez 18 let (oficialni nazev je zkratkou “ KADAN
RodiCe A Déti KAdané, zapsany spolek). Od roku 2006 je jeji

soucasti Dobrovolnické centrum RADKA, které koordinuje dobrovolniky v regionu
Kadan, Klasterec nad Ohfi a okoli. Dobrovolnici se aktivné zapojuji v rdmci
volnocasovych aktivit pro déti a mladez, v domovech pro seniory a osoby se
zdravotnim postizenim, v mentoringovych programech nebo v Dobroklubu RADKA.

,Dobroklub jsme v RADKA zs. otevieli v rijnu 2019 jako aktivitu pro sirokou
verejnost vcetné osob se zdravotnim handicapem (fyzickym ¢i mentalnim) a osob
ohrozenych socialnim vylouc¢enim,
atd. Cilem je smysluplné a aktivni
traveni/ volného c&asu. Udast na
setkani je zcela dobrovolna a je
tedy na rozhodnuti samotnych
dobrovolnikl jak casto a na jak
dlouho budou do klubu dochazet
rekla koordinatorka dobrovolnik{
Bc. Lucie Dvorakova, DiS.

Sosmovoucee ;a-:-u:
V roce 2021 se organizace zapojila
do Neziskovy roku v kategorii Velka
neziskovka a stala se 2. nejlepsi
neziskovkou roku 2021 v CR.
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INEX - Sdruzeni dobrovolnych aktivit, z.s. o

INEX-sda je nevladni neziskova organizace, kterd se X I n ex

od roku 1991 zabyva mezinarodnim dobrovolnictvim

a mezikulturnim vzdélavanim. sdruZeni dobrovolnych aktivit

V INEXu Véri, ze dobrovolnictvi a globalni vzdélavani je kli¢ k aktivnimu obcanstvi
a vzajemnému porozumeni. Skrze jejich aktivity zprostredkovavaji lidem moznosti
Ucastnit se rdznorodych projektd, které jim pomohou v jejich cesté Zivotem.
Dobrovolnictvi je podle nich nastroj ke vzdélavani, diky némuz se dobrovolnik ¢i
dobrovolnice dozvi néco o sobé, ostatnich lidech, prirodé a to jak v globalnim tak
lokalnim rozmeéru.

Vize INEXu:

~,Chceme Zit ve spolecnosti, ve které se lidé respektuji a pristupuji zodpovédné
k okolnimu svétu. Verime, Ze dobrovolnictvi a spoluprace na lokalni i globalni
urovni je cestou ke vzajemnému porozuméni a nenasili.”

Mise INEXu:
LVytvarime prilezitosti k aktivnimu zapojeni do spolecnosti a k ziskavani védomosti,
zkuSenosti a postoji uzite¢nych pro osobni, ob&ansky i profesni Zivot.

Dobrovolnické centrum Kladno, z.s. 1 DOBROVOLNICKE

Alfou a omegou Dobrovolnického centra Kladno CENTRUM

je dobrovolnictvi a jeho podpora v Kladné a jeho KLADNO

regionu. Dobrovolnik vénuje nezistné svidj volny

¢as, aby jej stravil pomoci druhym, predevsim pak tém nejzranitelnéjsim obcantim,
jako jsou napriklad seniofi, rodice samozivitelé a jejich déti, nebo rodiny, které se
ocitly v obtiZzné Zivotni situaci a ob¢ané s nejriznéjsimi druhy handicapu.

V nasem regionu maji navazanou spolupraci s fadou zafizeni a organizaci,
napriklad détské domovy, azylovy dim pro matky s détmi, nizkoprahové zarizeni
pro déti a mladez, domovy pro seniory, stacionar pro lidi s mentalnim postizenim,
Skoly a dalsi. Dobrovolniky vedou, zaskoluji a podporuji pfi jejich ¢innosti Uzasné
koordinatorky dobrovolnického centra. Cinnost dobrovolnikd, pokud by méla byt
honorovana, byla vycislena zhruba na 2,5mil K¢ ro¢né.

Kromé dobrovolnictvi se v Kladné vénuji také socialni praci - poskytuji pomoc
a podporu rodinam, které se ocitly v jakékoliv naroc¢né zivotni situaci, kterou
nezvladaji fesit svépomoci.

RARRRARY
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Diakonie CCE
- stfedisko socialni pomoci v Mosté
Dobrovolnické centrum Most je soucasti Diakonie —

Diakonie &:

Ceskobratrské cirkve evanqelu:ke

Stredisko socialni pomoci

Stfedisko socialni pomoci v Mosté. Dlouhodobé  mosté

se snazi o propagaci a rozvoj dobrovolnictvi

v socialnich sluzbach na Mostecku. Dobrovolnici podporuji socialné a zdravotné
znevyhodnéné déti, dospélé a seniory v nasich spolupracujicich pfijimajicich
organizacich a to jiz od roku 2009.

Diakonie CCE
— stredisko Zapadni Cechy
Rozhovor s dobrovolnikem Danem

Dan je historicky prvnim dobrovolnikem v Diakonii Zapad, ktery pomaha svymi
sluzbami v oblasti socialnich siti — stara se o Facebook a Instagram Dobrovolnictvi.
Na lidech obrovsky ocenuje pokoru a povazuje za dalezité, aby lidé nebyli lhostejni
vici tomu, co se déje v jejich okoli.

Diakonie &3

Ceskobratrské cirkve evangelické

Co deélas kromeé dobrovolnictvi?

Pracuji v personalni agentufe, jsem
tedy v kontaktu s lidmi kazdy den. To
se ale za chvili zméni — i pres to, Ze
nemam rad zmeny, rozhodl jsem se, ze
zménim svou profesi a prestéhuju se
z Plzné. Do personalniho prostredi uz
jit nechci, protoze to je psychicky velmi
naroné. Na SS i na VS jsem tihnul
k tém tzv. ,soft skills® Studoval jsem
socialni a medialni studia. Mam rad
kreativni praci. Uvidime, jaka pfilezitost
se mi naskytne.

Jak jsi narazil na Diakonii Zapad?

VSechno to zacalo na jare roku 2021,
kdy jsem se dostaval z rozchodu. Prisla
chvile, kdy jsem si fekl, ze uz musim
prestat premyslet sam nad sebou
a pohnout se dal. To byl impuls zacit
travit volny ¢as jinak. Do vyhledavace
jsem si dal ,Dobrovolnictvi Plzen®
a bylo to. Diakonie mi padla do oka diky
své pestré nabidce pomoci. Na zakladé
toho jsem kontaktoval koordinatorkou
dobrovolnikd Lucku a domluvili jsme
na tom, Zze se sejdeme osobné. Celé
to trvalo asi tyden. Sel jsem do toho
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s tim, Ze konkrétné nevim, co bych Diakonii nabidnul. Pfemyslel jsem nad pomoci
s nakupem, uklidem, pripravou akci apod., ale nakonec jsme se hned na prvni
schiizce domluvili, Ze hledate i vypomoc se socidlnimi sitémi, a v tom jsem se
nasel.

Takze jsi vlastné prvnim dobrovolnikem tohoto charakteru v Diakonii Zapad.

Plvodné jsem si fikal, Ze jsem udélal chybu, Zze jsem se ,odstfihnul® od téch lidi
a pribéhl a od té kontaktni prace. Ale vibec to tak nebylo, nakonec prese mé
L<teCou” vsechny informace a ja vim vlastné skoro o véem, takze mi nic neutece.

Co obnasi Tvé dobrovolnictvi pro Diakonii Zapad?

Kdyz pisu prispévek na Instagram, beru to hodné z hlediska své profese, snazim
se délat dobry ,nabor® do rfad dobrovolnik’ Diakonie Zapad. Vim, Ze ¢asto zazniva,
jak je dobrovolnictvi super a co prinasi, ale zaroven chci dat védeét, Ze je to nékdy
naroc¢né. Vsichni zameéstnanci a dobrovolnici maji m0j obdiv. Za véim je neuvéritelné
mnozstvi Usili a odhodlani. Z vétsi ¢asti ale chci, aby prispévky na profilu plsobily
pozitivné, poucily, motivovaly a ukazaly, Zze i pres tu naro¢nou stranku to ma velky
presah. A kdyZz mam den, jsem rad, kdyz se mi tam podari i néjaky ten lehky Spas.

Co Té motivuje byt dobrovolnikem?

Nejsem si jisty, jak to popsat, zda se mi to uz jako Uplné bézna soucast mého Zivota.
KdyZz mi Lucka volala ohledné nominace na cenu Kresadlo, ktera se kazdoro¢ne
udéluje dobrovolniklm, fekl jsem ji, Ze si té nominace moc vazim, ale ze si na to
vyhlageni pjdu snist chlebicek a zatleskat jinym, ktefi tomu véemu vénuji daleko
vice Casu. Ona mé ale vyvedla z omylu, ze kazda pomoc se v tomhle ohledu
pocita, konkrétné ja mohu myslenku dobrovolnictvi sifit ve spolec¢nosti, a to mi
déla radost.

V ¢em vidis ,zlato“, které maji lidé v sobé?

Nejvice si na druhych lidech cenim pokory, vici sobé i druhym. To je casto kli¢
k tomu, zda si s nékym rozumim nebo ne. Vazit bychom si méli téch zakladnich
véci, které ve frmolu béZzného dne prehlizime, at uzZ je to napfiklad to, ze tu mame
svobodu délat, co chceme a moznost travit ¢as s lidmi, které mame radi. A at
to neni zase tak filozoficke, za zlaté povazuju, kdyz se lidé umi upfimné zasmat
poradné od plic.

Kde se v lidech bere vile pomahat?

Mé konkrétné k tomu asi nikdo nevedl. Bud to ve c¢lovéku je, nebo to v ném
neni, nema smysl to ldmat pres koleno. Pokud by spoluprace mezi organizaci
a dobrovolnikem nefungovala, nebylo by to fér ani vici jedné strané. Pokud nékdo
néco déla s radosti, pfinasi se svym vykonem i pfidanou hodnotu a o tom to je.
Zalezi na tom, jaké mame priority a co chceme predavat dal. Za doby Covidu jsme
si asi vSichni uvédomili, jak je dlleZité mit kolem sebe lidi, na které se mCzete
spolehnout, byt tu i pro ostatni a nebyt lhostejny vici svému okoli. Nikdy nevime,
kdy si budeme o pomoc muset fict sami.

Je néco, co bys chtél vzkazat lidem, ktefi si tento rozhovor pfectou?

Rad bych jim Uplné obycejné popral, aby se jim darilo ve vsech smérech,
kdyz si najdou volnou chvilku, rad bych je samozrejmé pozval na zminovany
instagramovy a facebookovy profil dobrovolnictvi_dz a pokud premysli nad
néjakym tim novoro¢nim predsevzetim, mohou si pohrat s myslenkou stat se taky
dobrovolnikem, at uz jednorazové nebo dlouhodobéji, stoji to totiz za to.

13
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Narodni asociace dobrovolnictvi, z.s.

Clenové vyboru vykonavaji svoji éinnost nad rdmec svych pracovnich Uvazk{ jako
dobrovolnici, a proto si zaslouzi podékovani za odvedenou praci.

Vybor asociace pracuje nyni ve slozeni:

Mgr. Lenka Vonka Cerna — predsedkyné

Honza Dolinek — mistopredseda

V minulosti jsem pracoval v NROS v projektu Pomozte détem,
vedl tym fundraisingu Centra Paraple, koordinoval v CR
Mezinarodni rok dobrovolnikd 2001. Stal jsem u vzniku Ceského
webu www.dobrovolnik, cz. Sedm let jsem Fidil Nadac¢ni fond
Veolia a ve firemnim prostfedi nadale konzultuji strategicka
rozhodnuti ve filantropii, firemnim dobrovolnictvi, ale také
v Sirsim kontextu spolecenské odpoveédnosti. Kratce jsem
pUsobil na pozici koordinatora Narodni asociace dobrovolnictvi
a patfim mezi c¢leny vyboru, ktefi usiluji o vytvoreni silné
dobrovolnické platformy na narodni Urovni. V soucasnosti

V Narodni asociaci dobrovolnictvi, z.s. jsem od jejiho vzniku
v roce 2001. Osloveni a okouzleni dobrovolnictvim se vSak
datuje uz od roku 1998. V tomto roce jsem nastoupila jako
prvni regionalni koordinatorka mentoringového programu
P&t P v Centru komunitni prace v Usti nad Labem. Nyni
jsem zastupitelkou Statutdrniho mésta Usti nad Labem
a méstského obvodu Usti nad Labem - mésto. Metodicky
ridimm Dobrovolnicky program Krajské zdravotni, a.s., kde
podporuji  koordinatory dobrovolnikd v péti  krajskych
nemocnicich. V dobé pandemie jsem zalozila Krajské
koordina&ni centrum dobrovolnické pomoci v Usteckém
kraji a s tymem kolegl organizovala rozvozy rousek, nakupy
seniorlim i nouzové potravinové balicky bez prostredkd.

zastavam pozici vykonného reditele EDUin, o. p. s.

Bc. Vlastimila Faiferlikova — mistopredsedkyné

V pribéhu let jsem pracovala jako volnocasova pedagozka
u malych i vétsich déti. Postupné jsem mezi cilové skupiny
pribrala i seniory. Mym tématem je celozivotni vzdélavani
a osobnostni rozvoj ve vsech moznych formach a ve vSech
moznych Zivotnich etapach clovéka. V poslednich letech
se cilené vénuji aktivizaci seniorl zejména posilovanim
jejich  obcanské angaZzovanosti formou dobrovolnickych
aktivit. Nejkrasnéjsim projektem v posledni dobé je moje
vnucka Marie, se kterou znovu objevuji svét, prirodu a krasu
bezpodminecného prijimani.

Mgr. Bohdana Bfizova, Ph.D. — mistopredsedkynét

Dobrovolnictvi se vénuji jiz 20 let. Zacinala jsem jako
koordinatorka mentoringového programu Pét P v Ceskych
Budéjovicich a tento program mé provazi dodnes — v loriském
roce jsem koordinovala témér 50 dvojic dité - dobrovolnik.
Clenstvi ve Vyboru Narodni asociace dobrovolnictvi je pro
meé cest jiz od roku 2009 a jsem hrda na to, Ze v roce
2018 jsem byla zvolena mistopredsedkyni a vedouci sekce
dobrovolnickych mentoringovych program NAD. Vazim si
spoluprace s moudrymi lidmi, ktefi jdou stejnym smérem.

Mgr., Bc. Hana Hudakova, DiS. - ¢lenka vyboru

Dvacet let se jako metodik a supervizor vénuji socialnim
sluZzbam a program@m zamérenych na déti a rodinu. Spojeni
dobrovolnictvi a mentoringu je pro mé ten spravny smer,
ktery budu vzdy podporovat, protoze ja méla v Zivoté Stésti
a méla dobré mentory a také jsem se toho jako dobrovolnik
naucila mnoho dllezitého pro Zivot.
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PhDr. Jifi Tosner - &len vyboru Dalsi lideé podilejici se na aktivni

Ve vyboru Narodni asociace dobrovolnictvi, z.s. jsem zapojen éin nosti Nérod nl' asociace
na zakladé dlouholeté praxe v programu Pét P - od roku

1996 jako garant odbornosti pfi vybéru, vycviku a supervizi dobrovolnictvi Z.S

dobrovolnikl i koordinatord. Clenem vyboru Asociace y e

programu Pét P jsem byl jiz od jejiho zalozeni v roce 2001

v Kromérizi, nasledné i ¢lenem vyboru ADMP. Dobrovolnictvi Kontrolni organ - revizorka:

je pro mne nastrojem spoluprace obcand a komunit na Mgr. Pavla Merhautova

véech Urovnich.

Koordinatorky projektu:
Lucie Vecefova

Eliska Kristkova

Marcela Bergerova

Bc. Stanislava Hamakova, DiS. - ¢lenka vyboru

Dobrovolnictvi se vénuji naplno - dobrovolnictvi bylo tématem
meé absolventské i bakalarské prace, spolupracuji s koordinatory
dobrovolnickych center v regionu (RADA dobrovolnickych center
regionu Severozapad), koordinuji mezinarodni projekty na sdileni
dobré praxe v oblasti dobrovolnictvi a vzdélavani koordinatorC
dobrovolnikd, od roku 2020 jsem ¢lenkou vyboru Narodni asociace
dobrovolnictvi. Clenstvi ve vyboru pro mé znamena daléi Zivotni
a profesni vyzvu, které si vazim.

Externi spolupracovnici v roce 2021:
Jifi Barta - externi konzultant zahajeni strategickeho planovani
Petr Bartos - stfih a postprodukce video ,,Dobrovolnictvi slusi véem'

3

32 skvélych dobrovolniki, ktefi odpracovali 509,5 hodin.

Ing. Lenka Kaderabkova - ¢lenka vyboru

Jsem feditelkou neziskové organizace INEX-SDA, kde se
vénuji rozvoji mezinarodniho dobrovolnictvi v CR a zahraniéi.
V INEXu na dobrovolnictvi nahlizime z hlediska neformalniho
uciciho procesu. Ja osobné& mam vice nez 5 let zkusenosti
v neformalnim vzdélavani a jeho metodikach.

Mgr. Pavla Merhautova - revizorka

Od roku 2010 pracuji v Praze v Organizaci pro pomoc uprchlikdm,
kde jsem nejdfiv 5 let plsobila jako socialni pracovnik. Aktualné
kromé koordinace dobrovolnik{ v CR spolupracuji na mezinarodnich
projektech a taktéz s Uradem vysokého komisafe OSN pro
uprchliky (UNHCR) v Praze. Narodni asociaci vnimam jako dalezitou
zastreSujici organizaci pro dobrovolnické programy a jsem rada, ze
se mohu zapojit do NAD jako jeji revizorka, byt soucasti tohoto tymu
a dohliZzet na fungovani asociace.

DOBROVOLNICKA -
CENTRA ‘s |1

DOBROVO
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Clenové Narodni asociace

dobrovolnictvi, z.s.

V Narodni asociaci dobrovolnictvi, z.s. existuji dva druhy ¢lenstvi: pravnicke

osoby (zpravidla organizace, které realizuji néjaky typ dobrovolnického programu)

a fyzické osoby (jednotlivci, ktefi sympatizuji a aktivné podporuji cile asocice).

Pravnické osoby, které byly v roce
2021 ¢leny NAD:

ADRA, o.p.s. — DC ADRA

Znojmo, Havifov a Ostrava
Web: www.adra.cz

Diakonie CCE - stfedisko
socialni pomoci v Mosté
Web: https:/most.diakonie.cz/

Diakonie CCE

- stredisko Rolnicka
Web: www.rolnicka.cz

Diakonie CCE

— stfedisko Vsetin

Web: www.diakonievsetin.cz
Diakonie CCE - stfedisko
Zapadni Cechy

Web: www.diakoniezapad.cz

Dobro-volné, z.s.
Web: www.dobro-volne.cz

Dobrovolnické centrum, z.s.
Web: www.dcul.cz

Dobrovolnické centrum

Kladno, z.s.
Web: www.dckladno.cz

Dobrovolnické centrum

Slunecnice, z.s.
Web: www.slundecin.org

Farni charita Litomysl
Web: https:/litomysl.charita.cz/

FOKUS Vysodina, z.U.
Web: http://www.fokusvysocina.cz/

HESTIA - Centrum pro

dobrovolnictvi, z.U.
Web: www.hest.cz

Hospic sv. Stépana, z.s.
Web: www.hospiclitomerice.cz

INEX - Sdruzeni dobrovolnych

aktivit, z.s.
Web: www.inexsda.cz

INSTAND, z. U., Institut pro
podporu vzdélavani a rozvoj
kvality ve verejnych sluzbach
Web: www.instand.cz

Integracni centrum Praha, o.p.s.
Web: https://icpraha.com/

Charita Pisek

Web: www.pisek.charita.cz

Komunitni stredisko

KONTAKT Liberec p.o.
Web: www.ksk-liberec.cz

Mezi nami, o.p.s.
Web: www.mezi-nami.cz

Mezigeneracni a dobrovolnické

centrum TOTEM, z.s.
Web: www.totemplzen.cz

Oblastni charita Ji¢in
Web: http://jicin.charita.cz

Oblastni charita Kutna Hora

- Dobrovolnické centrum
Web: https://kh.charita.cz/pomahame/
dobrovolnicke-centrum/

Organizace pro pomoc

uprchlikim, z.s.
Web: www.opu.cz

Oteviena OKNA, z.U.
Web: www.otevrenaokna.cz

RADKA, z.s.
Web: www.radka.kadan.cz

Salesianské stredisko mladeze
— dim déti a mladeze

Ceské Budéjovice

Web: www.sasmcb.cz

Spolek nad Ploucnici
Web: www.spoleknadploucnici.cz

SPOLU proti samoté z.s.
Web: www.spoluprotisamote.cz

STRED, z.0.
Web: www.stred.info

Temperi, o.p.s.

Web: www.tempericb.cz

Tri, z.0.

Web: www.hospic-cercany.cz

Vycvikové canisterapeutické

sdruzeni Hafik, z.s.
Web: www.canisterapie.org

Individualni ¢lenové:
Mgr. Bohdana Bfizova, Ph.D.
Bc. Th. Michal Canéik

Honza Dolinek

Mgr. Bc. Hana Hudakova,DiS.
PhDr. Jifi ToSner

Daniela Vrbova
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Realizované projekty a cinnosti
v roce 2021

Projekt PODPORA KOMPETENCi PRACOVNIKU ORGANIZACI
SDRUZENYCH V NARODNI ASOCIACI DOBROVOLNICTVI, Z.S.

Jiz od roku 2019 nabizi Narodni asociace dobrovolnictvi zaméstnanclm svych
¢lenskych organizaci moznost vzdélavat se a rozsifovat své kompetence a to diky
Operacnimu programu zameéstnanost.

Tento projekt byl plvodné =zahdjen akreditovanymi kurzy Profesionalizace
dobrovolnictvi, které jsou primarné uréeny koordinatordm dobrovolnikd a dalsim
osobam pfichazejicim do kontaktu s dobrovolnictvim. Zaméfuje se zejména na
definici cill a roli dobrovolnika, ¢asovy management, profesionalni plan projektu,
komunikaci a jednani s lidmi, vyhledani dobrovolnikl, feseni konfliktd, Public
Relations — vztahy s vefejnosti, sitovani, penize (fundraising), pojisténi a prava.

Pozdéji vSak projekt zacal nabizet i Uplné jiny typ kurz{ se zamérenim na IT oblast,
rozvoj mékkych a manazerskych dovednosti anebo odborné Ucetni, ekonomicke
a pravni kurzy. Realizaci téchto kurzd zajistuje vzdélavaci agentura Everesta s.r.o.,
ktera vyhrala vefejnou zakazku.

V roce 2021 mame za sebou 18 vyse zminovanych kurzl, do kterych se zapojilo
pres 100 zaméstnancd a nékteri i opakované. Mezi jedny z nejuspésnéjsich kurz(
radime napriklad Time management, Propagacni nastroje anebo GDPR v praxi. Pro
velky zajem budeme nékteré z nich opakovat i v roce 2022, dokonce se nam
podarilo Uspeésné prodlouzit tento projekt do
léta 2022 (pdvodni konec byl planovany na tnor).

Nékteré kurzy probéhly osobné, jiné jsme diky
covidovym opatfenim s ohledem na zdravi
ucastnikd provedli online formou. Véfime,
7e investice Casu do vzdélani je spravnym
rozhodnutim.

Text zpracovala: Eliska Kristkova, koordinatorka
projektu

Projekt MV CR

eooe ...: MINISTERSTVO VNITRA
CESKE REPUBLIKY

Dobrovolnicky program ,,Dobrovolnici pro Asociaci® je podpCrnym dobrovolnickym
programem, ktery ma pomoci rozSifovat a zkvalithovat praci Asociace
prostiednictvim podplrné a doplikové ¢innosti dobrovolnikd ve prospéch cilovych
skupin ¢lenskych organizaci. Dobrovolnici se uplatfuji pfedevsim v terénu, kdy se
aktivné podili na pripravach a realizacich akci a aktivit pro dané cilové skupiny,
vytvari dobrovolnické tymy, pomahaji pfi verejnych aktivitach ¢lenskych organizaci,
Sifi osvétu o dobrovolnictvi.

Rok 2021 byl stale nepfiznivé poznamenan pandemii Covid-19 a s ni souvisejicimi
opatfenimi, ktera neprala velkym shromazdénim ¢&i spole¢nym akcich. Z tohoto
dlvodu se ¢innost dobrovolnikl vice zamérovala na podporu ¢lenskych organizaci
Asociace.

Dobrovolnici se zapojovali do pfipravy a realizace setkani, byli ndpomocni
pfi administrativnich ¢innostech v clenskych organizacich i NAD, pfipravovali
a aktivné se Ucastnili regionalnich akci na podporu a propagaci dobrovolnictvi
a dobrovolnickych aktivit, podileli se na priprave tiskovych a propagacnich vystup(
NAD.

Za jejich ¢innost nejen v této
nelenké dobé jim patfi velky
obdiv a dik!

Text zpracovala:
Bc. Stanislava Hamakova, DiS.,
koordinatorka dobrovolnikt
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Projekt uradu vlady

Dobrovolnictvi a ob¢anska spolec¢nost 2021
Podpora celostatnich mezioborovych siti nestatnich neziskovych organizaci

Urad vlady Ceské republiky

O®O

V roce 2021 jsme v projektu s nazvem Dobrovolnictvi a obcanska spole¢nost 2021
upevnovali roli asociace jako Narodni asociace dobrovolnictvi. ZajiStovali jsme
profesionalizaci managementu dobrovolnictvi, a to jak uvnitf pro ¢leny, tak navenek
smérem k odborné verejnosti a dobrovolnickému sektoru. Intenzivneé jsme vedli
vzdélavani a online setkavani nad potfebami nasich ¢lend. Byli jsme garantem
kvality dobrovolnictvi v CR také smérem do evropského prostoru v rdmci &lenstvi
ve VOLONTEUROPE; aktivné jsme se zapojovali do spoluprace se statni spravou
a propagovali jsme dobrovolnictvi smérem k verejnosti.

Asociace obstaravala masivni, regionalné strukturovanou sit dobrovolnickych
center. Byly propojeny neziskové organizace pUsobici v rliznych geografickych
a tematickych oblastech s réiznym druhem dobrovolnickych program. Clenskym
organizacim jsme nabidli a zrealizovali konzulta¢ni podporu, supervize, audity.
Narodni asociace dobrovolnictvi oslavila 20 let od svého vzniku, pfi této prilezitosti
vzniklo diky spolupraci s mnoha c¢lenskymi organizacemi video s nazvem
~Dobrovolnictvi slusi véem® Dale jsme vytvorili bulletin zobrazujici minulost
a promeny v Narodni asociaci dobrovolnictvi za uplynulych 20 let.

Rizeni sité se profesionalizovalo a dale profesionalizuje. Nastavovali jsme a stale
pracujeme na co nejlepSim nastaveni komunikace mezi ¢leny vyboru, pracovniky
a dobrovolniky. Vazime si opétovné podpory neinvesti¢ni dotace programu
Utadu vlady Ceské republiky s ndzvem Podpora celostatnich mezioborovych sitf
nestatnich neziskovych organizaci; nebot ndm umoznuje plné a intenzivné se
vénovat rozvoji dobrovolnictvi v nasi zemi.

Koordinatorka projektu: Lucie Vecefova
Text zpracovala: Mgr. Lenka Vonka Cerna

Zprava o auditech 2021

Nase Narodni asociace dobrovolnictvi si dobfe uvédomuje potfebu metodicke
podpory a sledovani kvality probihajicich dobrovolnickych programG u ¢lent
asociace. Aby byla Narodni asociace dobrovolnictvi Uspésna a pro své Clenské
organizace oporou, je treba kvalitniho fizeni, coz si vyzaduje davéryhodny vztah
mezi vyborem, ¢lenskou organizaci (dobrovolnickymi centry) a internim auditem.
Pokud je interni audit vykonavan v souladu s poslanim a cilem Narodni asociace
dobrovolnictvi, ze kterych vychazi metodické provedeni interniho auditu, ma
znacnou zasluhu na spokojenosti ¢lenskych organizaci, na pozitivnich zmeénach
a inovacich v organizaci i v Narodni asociaci dobrovolnictvi. V. NAD je interni
audit pomeérné zavedenou a jiz mnoha léta funkeni disciplinou, a stale se rozviji
a zdokonaluje.

Ackoliv se vétsina dobrovolnickych center v€éetné Narodni asociace dobrovolnictvi
i v roce 2021 predevsim potykali s realizaci program, které fesili pomoc pfi dalsi
vlné Covid, nasla si ¢tvefice dobrovolnickych center prostor pro realizaci interniho
metodického auditu. Koordinatofi dobrovolnickych center, ktera byla auditovana,
se k pfipravé na absolvovani auditu i k jeho realizaci postavila velice odpovedné,
a pripravila se.

Metodicky interni audit je zajistovan prostrednictvim auditorky, ktera je zaroven
¢lenkou vyboru NAD, ale sama neni vedoucim pracovnikem nebo ve statutarnim
organu v nékterém z dobrovolnickych center ¢lenskych organizaci asociace, tedy
jeji nezavislost a objektivnost je timto zajisténa. Metodicky audit, ktery je provadén
bez stretu zajmd, je tedy nedilnou soucasti manaZzerské struktury celé organizace
NAD.

Interni metodicky audit pfedevsim podporuje praci koordinatora dobrovolnického
programu, a zaroven provadi vizitaci, zda jsou v ¢innosti dobrovolnického centra
dodrzovany pravni predpisy CR, metodické opatfeni a stanovené postupy ze
strany asociace. Zjistuje, zda jsou vcas rozpoznana rizika vztahujici se k ¢innosti
dobrovolnikd, k jejich ochrané a také ochrané ,klientd“ dobrovolnickych programa,
a nasledné prijata odpovidajici opatreni k vylouceni rizik nebo jejich zmirnéni.
V pribéhu osobné konaného auditu v dobrovolnickém centru auditor poskytuje
dobrovolnickému centru, tedy jeho koordinatorovi radu a metodickou oporu, aby
byly vysledky dobrovolnické ¢innosti co nejlepsi.
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Pfi provadéni interniho auditu vychazi auditor z principl partnerstvi, podpory
a péce. Cilem auditu jsou doporuceni poskytovana v ramci harmonizace
a koordinace metodiky, ktera zajistuji bezpeci pro koordinatora dobrovolnického
centra.

VSechna 4 auditovana dobrovolnicka centra:

» Dobrovolnické centrum Kladno,

« NAD interni audit Projektu Uradu Vlady pred odevzdanim zavérecné zpravy,
+ Dobrovolnické centrum organizace Oteviena okna Jindfich(v Hradec,

- Dobrovolnické centrum organizace CCE Rolni¢ka Sobéslav,

absolvovalav pribéhu mésict 05/2021az 11/2021 interni metodicky audit a véechna
dobrovolnickd centra prokazala vysokou kvalitu ve svych dobrovolnickych
programech a kompetentnost svych koordinatorl dobrovolnickych center
i dobrovolnickych program. Auditorem stanovena doporuceni se tykala predevéim
zdokonaleni vedeni dokumentace v oblasti ochrany osobnich UdajC, v aktualizaci
smluv s dobrovolniky a klienty dobrovolnickych center, a také v oblasti strukturovani
akreditaci u MV CR.

Pro NAD zpracovala: Mgr. Bc. Hana Hudakova, DiS.

Hospodareni Narodni asociace
dobrovolnictvi, z.s. v roce 2021

Hodnoceni prace vyboru spolku

Na zakladé vlastniho pozorovani hodnoti revizorka prostredi vyboru jako férove
a oteviené. Ze strany predsedkyné, mistopredsedld a ostatnich ¢lenl vyboru,
ktefi vykonavaji své funkce bezuplatné, je patrné upfimné nasazeni v oblasti
dobrovolnictvi a zajem o dosazeni Ucelu spolku, jako napf. podpora rozvoje
dobrovolnictvi, poskytovani sluzeb svym clenlm, spoléovani dobrovolnickych
center, vytvareni a realizovani vzdélavacich programa ad., viz Stanovy spolku
Narodni asociace dobrovolnictvi, z.s.

| kdyz aktivity spolku roku 2021 byl poznamenany nejen krizovou situaci spojenou
s pandemii Covidu, ale taktéZz personalnimi zménami na projektovych pozicich,
podafrilo se, diky velkému osobnimu nasazeni ¢lend vyboru, a zejména predsedkyné,
vSe zrealizovat v souladu se schvalenymi projektovymi zadostmi.

Hospodareni spolku probihalo v ramci obecné pravnich predpist a nebyly v ném
nalezeny zadné vady. Hospodareni skoncilo se ziskem 75177,21 KE.

Vykaz zisku a ztraty (v tis. KE)

Naklady Stav  Vynosy Stav
Spotrebované nakupy Provozni dotace 1443
. M 1014

a nakupované sluzby

Prijaté prispévky 166
Osobni naklady 562

Trzby za vlastni vykony a za zboZzi 46
Ostatni naklady 4

Vynosy celkem 1655
Naklady celkem 1580

Vysledek hospodareni pred zdanénim 75

Vysledek hospodareni po zdanéni 75
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ROZVAHA - ve zkraceném rozsahu (v tis. K¢)

Aktiva

A. Dlouhodoby majetek celkem

Stav
k prvnimu dni

Stav
k poslednimu dni

Dlouhodoby nehmotny majetek celkem

Dlouhodoby hmotny majetek celkem

Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem

Opravky k dlouhodobému majetku celkem

B. Kratkodoby majetek celkem 7 653
Pohledavky celkem 7 3
Kratkodoby financ¢ni majetek celkem 710 650
Jina aktiva celkem
Aktiva celkem 7 653
Pasiva SFaV . Stay )

k prvnimu dni k poslednimu dni

A. Vlastni zdroje celkem 181 256
Vysledek hospodareni celkem 181 256

B. Cizi zdroje celkem 536 397
Kratkodobé zavazky celkem 529 397
Jina pasiva celkem 7
Pasiva celkem mr 653

Podéekovani

Dobrovolnické centrum Kladno, z.s. by pfi pfilezitosti vydani vyro¢ni zpravy rado
co nejsrdecnéji podékovalo nasi dlouholeté kolegyni, kamaradce, koordinatorce
dobrovolnickych programi a feditelce organizace, Mgr. Andree Kovacsové.
Andrea pro nasi organizaci dlouhé roky doslova -
dychala, posunula jeji limity a drZzela nad
vodou i v dobach, které pro nikoho nebyly
jednoduché, predevsim pak v dobé pandemie
Covid-19, kterd vyznamnym zpUsobem zasahla
do chodu organizace, stability program, sluzeb
a predevsim financovani.

Andrea svou ¢innost v nasi organizaci ke konci
roku 2021 ukoncila a my ji prfejeme do dalSich
let a na dalSich pracovistich jen to nejlepsi a at
se dafi.

Tym Dobrovolnického centra Kladno, z.s.

Za TOTEM, z.s. bych rada podékovala koordinatordm a dobrovolnickému tymu
z projektu MOSTY, ktery v roce 2021 podpofil pfi registraci a provedl tfemi etapami
ockovani proti COVID19 2229 senior( z Plzeriského kraje.

Bc. Vlasta Faiferlikova

Pfedsedkyné Spravni rady, reditelka organizace TOTEM, z.s.

Dékujeme také stazistce Katefiné Polaskové za pomoc s pfipravou a koordinaci
informaci do této vyroc¢ni zpravy.

Lenka Kadefabkova,

feditelka INEX-SDA, z. s.

( Dobrovolnictvi slusi vSem )
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@ Narodni

() Asociace
Dobrovolnictvi

Kontaktni udaje

Narodni asociace dobrovolnictvi, z.s.
Kaznéjovska 51

323 00 Plzen - Bolevec

Predsedkyné: Mgr. Lenka Vonka Cerna

IC: 26537664

Cislo bankovniho uétu: 1942723389/0800
Email: info@nadobrovolnictvi.cz

Web: www.nadobrovolnictvi.cz

FB: @asociacedmp

Datova schranka: 8zpjr3u

Urad vlady Ceské republiky

O8O0

Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory
Ufadu vlady CR a Rady vlady pro nestatni
neziskové organizace.




